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PEINADOY... MUY CUIDADO

Este verano luce melena con mucho estilo,
desde un alisado de plancha hasta un
ondulado extremo de tenacilla. Pero, jojo! no
olvides aplicarte productos que defiendan el
pelo del calor de estos moldeadores. Puedes
vaporizarlo con un protector termal, como
Varoom de Marnrix. Es una bruma de secado
rapido que protege el cabello del calor de la
plancha, la tenacilla o el secador y, ademas,
elimina la electricidad estatica.

Styling

e PARA ALISAR. La espuma
Fructis Style de Garnier
alisa y evita el encrespa-
miento @ UNA FlIACION

pLus. El spray Llongueras

de efecto prolongado hi-

drata al maximo e Rizan.
Para fijar y dar elastici-
dad al rizo y a las ondas,
Poly Swing de Schwarz-
kopl e VoLumen. Los ca-
bellos finos necesitan

texturas ligeras, como la
de la espuma Body-Full
de Redken.

ENERGIA Y NUTRICION

Es necesario proteger el cabello del sol, del
mar o del agua de las piscinas y peinarlo

con los productos adecuados. Pero tambien
resulta imprescindible cuidar la fibra capilar
con tratamientos mas intensos. Es importante
que aportes una buena dosis de nutricion

y le des suavidad a tu pelo con mascarillas

y acondicionadores, Si crees que necesifas

un tratamiento de choque para prevenir

los posibles danos del verano, recurre al
Tratamiento Hebra de Pelo de la Corporacion
Capilar Haircare. Reconstruye la fibra capilar
mis castigada y minimiza los efectos negativos
del verano. www.corporacioncapilar.es.
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Tratamientos
eNutre. La crema Rich Nulrition de Lendan e Repana, Express .
Cream de accion rapida, de Wella @ Revitauiza. El spray Marlies
Miller recupera el cabello fragil e Cierra punTas. Gliss de &
Schwarzkopfes un aceite nutritivo para cabello largo e ReFueaza.
La mascarilla para cabello fragil de Dove e Suaviza. El champi
Kerium de La Roche-Posay, especial para aguas calcareas « DA _

eRiLLo. Un champi que realza los reflejos rubios, de Phyio.




