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La calva ya no esta de moda

Se llevan los trasplantes de pelo. El «efecto Bono» ha logrado que los injertos

se tripliquen y la crisis pase de largo en las clinicas capilares. La perfecta

«siembray de su frente es el mejor escaparate de lo Gltimo en injertos

POR TERESA DE LA CIERVA

Igun ilustre calvo

/ dijo que «Dios hi-
f 20 UNas pocas ca-
'i. bezas perfectas,
=i las demas las cu-

brié de pelo». Pero, mientras
una parte de los hombres se re-
signa —algunos incluso presu-
men—asucalvicie, otros sere-
sisten a ver como van de cabe-
za a convertir su idem en una
bola de billar. Es el caso de Bo-
no, que repobld su despejada
frente, sin imaginar que supon-
dria lamejor publicidad que po-
dia idear cualguier clinica de
trasplante capilar. Para escri-
bir este reportaje me citéconla

muiiecaforman partedelahis-
toria.

El microtrasplante folicular
ylatécnica FUE yano trasplan-
tan peloa pelo sino unidades fo-
liculares. Injertan i

croscopio, que lo hacen con
ayuda de unas pinzas. Una vez
terminado este trabajo (de chi-
nos), Ménica Rolando y su ayu-
dante van «sembrando» la zo-
na d blada del paciente,

grupos de uno a cuatro pelos,
que crecen de formanaturalen
el cuero cabelludo, y que se de-
ben extraer enteras para que
los pelos nuevos sigan vivien-
doen su «habitat» natural. Con
ello se evita pérdida de cabello
viable y se logra que «florezca»
cercade un 95% del trasplanta-
do. Y sobre todo, se consiguen
lineas de pelo indetectables.

ZEn qué se diferencian?
El microtrasplante folicular

doctora Ménica Rolando, la ar-
tista dela pobladafrentedel po-
litico, y presencié en vivo y en
directo las nuevas técnicas de
injerto, gue son una obra de in-
genieria capilar

«Para empezar, lo que se co-
noce como injerto capilar es el
abuelo de las dos técnicas que
practicamos ahora», aclara la
doctora Roldan. Las cab de

en extraer una tira de
piel, de un dedo de ancho mas o
menos, de una zona «dadora»
(lazonade lanuca que genética-
mente tiene pelo que no esta
predispuesto a perderse) y de
ahi se toman las unidades foli-
culares. Para separar los grupi-
tosde 1,2, 3 04 pelos, enlacon-
sulta de la doctora hay 7 perso-
nas das frente a un mi-

con una lupa, colocando las
unidades folicularesde 1 y2 pe-
losenlazonadelantera, yel res-
to hacia atréas.

La Técnica FUE toma las
unidades foliculares directa-
mente de «la zona dadora» (nu-
ca), de una en una, con un mi-
crobisturi circular de menos
de 1 mm de diametro. El doctor
Lopez-Bran, especialistaen es-
te sistema, cuenta que la venta-
ja es que no deja cicatriz sino
puntitos casi invisibles, del ta-
manio de la cabeza del bisturi,
que solo se apreciarian si el pa-
ciente se raparala cabeza al ce-
ro. Al ne tener que «abrir y ce-
rrar, la recuperacion es mas
rapida y la extraccion es mas
superficial, por lo que el san-
grado es minimo. La desventa-




